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Oggetto: Prevenzione e controllo dell’influenza stagionale per la stagione 2012/2013 -
Offerta gratuita della vaccinazione antinfluenzale con il vaccino
dell’influenza stagionale 2012-2013 VAXIGRIP® al personale del
Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del Soccorso Pubblico e della Difesa
Cibvile in servizio nell’area metropolitana di Roma e provincia.

Con riferimento alla recente lettera circolare di questo Ufficio prot. n.
12067/04.05 del 09/10/2012, avente come oggetto JIgiene, prevenzione e profezione
individuale e collettiva sul luogo di lavoro - Rischio biologico - Prevenzione e controllo
dell’influenza stagionale - Raccomandazioni per la stagione 2012/2013 - Misure di igiene,
protezione individuale e vaccinale da adottare per la sicurezza e la salute dei Vigili del
Fuoco cui offrire attivamente e gratuitamente la vaccinazione antinfluenzale con il vaccino
dell'influenza stagionale 2012-2013, si ripropone con precisa convinzione che la strategia di
prevenzione e controllo dell’influenza e delle sindromi simili all’influenza attuata attraverso
la vaccinazione con il vaccino dell’influenza stagionale ha dimostrato ampiamente di ridurre i
tassi di morbosita, ricorso alla ospedalizzazione e mortalita riconducibili alle forme
complicate delle suddette categorie di malattie, con incidenza prevalentemente stagionale. La
vaccinazione sul luogo di lavoro ha altresi dimostrato di ridurre il surplus di mortalita
dell’anziano convivente con il lavoratore durante la stagione influenzale.
Va ribadito in proposito che il D.1gs. 9 aprile 2008, n. 81, all’art. 279, comma 2,
in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro, stabilisce che il
dirigente datore di lavoro, su conforme parere del Medico competente, adotta misure
protettive particolari per quei lavoratori per i quali, anche per motivi sanitari individuali, si
richiedono misure speciali di protezione, fra cui la messa a disposizione di vaccini efficaci
per quei lavoratori che non sono gia immuni all’agente biologico presente nella lavorazione.
11 D.P.R. 28/12/2012, n. 64, all’art. 36, comma 1, in materia di Regolamento di
Servizio del Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco, stabilisce che il personale si sottopone,
salvo documentate controindicazioni mediche, alle misure di profilassi generali o specifiche
ed agli accertamenti sanitari che I’Amministrazione stessa ritenga di disporre, esclusivamente,
per motivi di servizio e in relazione al possibile insorgere di fenomeni di tipo infettivo o
epidemico, comunque connesse alle esigenze di servizio.
In proposito, si ricorda che il personale tutto del Corpo nazionale dei Vigili del
Fuoco, con dovere di precedenza rivolto agli operatori dell’area del soccorso tecnico urgente.
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ivi compresa la componente volontaria, rientra tra le categorie di lavoratori per i quali &
raccomandata la vaccinazione antinfluenzale stagionale, considerato il ruolo essenziale svolto
nell’ambito della difesa civile e dell’emergenza, in linea con le strategie di educazione,
sensibilizzazione e prevenzione ritenute pil sicure ed efficaci.

Il vaccino antinfluenzale stagionale rientra, infatti, tra i mezzi efficaci e sicuri per
prevenire 'influenza e le sue complicanze sul luogo di lavoro ed € indicato per tutti i soggetti
che desiderano evitare la malattia influenzale € che non abbiano specifiche controindicazioni
alla somministrazione del vaccino cosi come non abbiano manifestato reazioni indesiderate di
tipo allergico dopo somministrazione di vaccino antinfluenzale.

Si soggiunge che per ottenere un effetto amplificato della protezione e limitare
cosi la somministrazione a una sola dose di vaccino ¢ importante ripetere, ogni anno, con
regolaritd la vaccinazione dal momento che, ogni anno, la modifica dei ceppi di virus
influenzali circolanti rende necessario modificare la composizione del vaccino antinfluenzale
stagionale.

Infatti, i ceppi dei virus contenuti nei vaccini contro l'influenza stagionale che
hanno co-circolato durante la passata stagione influenzale con picco compreso tra la 3a e 1'8a
settimana dell’anno 2102 non forniscono protezione nei confronti dei nuovi ceppi virali che
co-circoleranno durante la imminente stagione influenzale 2012-2013.

Per tale motivo, nel richiamare 1’attenzione dei sigg. dirigenti “datori di lavoro” e
di tutto il personale dipendente sulle regole generali di educazione sanitaria, comportamento e
rispetto delle comuni ma fondamentali norme igieniche della persona e degli ambienti di
lavoro ad uso collettivo, ampiamente riportate nella succitata lettera circolare di questo
Ufficio prot. n. 12067/04.05 del 09/10/2012, cui opportunamente si rimanda, I'Ufficio
Sanitario, d’intesa ed in stretta collaborazione con I’Infermeria delle Scuole Centrali
Antincendi, offre anche quest’anno gratuitamente la vaccinazione antinfluenzale stagionale
2012-2013 ai lavoratori del Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco dipendenti dell’area
metropolitana di Roma e provincia, incluso il personale volontario del C.N.VV.F. e
dell’Amministrazione civile dell’Interno in servizio presso il Dipartimento dei Vigili del
Fuoco, del Soccorso Pubblico e della Difesa Civile.

L’avvio della campagna di vaccinazione antinfluenzale, che si svolgera sotto la
sorveglianza e I’assistenza del personale medico con \’apporto del personale paramedico in
servizio presso I'ambulatorio deli’Ufficio Sanitario (Pal. E, Istituto Superiore Antincendi,
Roma Via del Commercio, 13 - tel. 0657064279 — fax 0657064288) e I'infermeria della
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Scuola per la Formazione di Base (Roma Capannelle, Piazza Scilla, 2 - tel. 067183041 - fax
067188993) & prevista a partire dal 15 novembre 2012 fino al 31 dicembre 2012,

Come per lo scorso anno Dattivita di offerta gratuita e somministrazione del
vaccino antinfluenzale stagionale ai dipendenti che ne faranno richiesta, scegliendo i’'uno o
I’altro presidio sanitario dove vaccinarsi, proseguird, a cura dei rispettivi staff medici ¢
paramedici, anche nei giorni successivi, dal lunedi al venerdi, dalle ore 11,00 alle ore 12,30
antimeridiane, sino ad esaurimento delle richieste. Si richiama I’attenzione delle SS.LL.
sull’opportunita di prenotare con congruo anticipo il giomo e I’ora della vaccinazione,
rivolgendosi ai numeri telefonici sopra indicati.

Ferme restando le indicazioni e le precauzioni del vaccino antinfluenzale
stagionale riportate nello stampato del prodotto vaccinale regolarmente autorizzato in Italia,
per il tipo di vaccino individuato da questo Ufficio VAXIGRIP® siringa preriempita 0,5 m{
con copriago, prodotto dall’azienda farmaceutica Sanofi Pasteur, regolarmente autorizzato
dal Ministero della Salute per la campagna vaccinale 2012/2013, sara sufficiente
somministrare una singola dose di vaccino antinfluenzale per via intramuscolare, essendo
raccomandata I’incculazione nel muscolo deltoide per tutti i soggetti di eta superiore a 9 anni.
In caso di manifestazioni febbrili acute in atto o di sintomi riferibili comunque a malattie
infettive, la vaccinazione dovra essere rinviata a guarigione avvenuta.

Prima di procedere alla vaccinazione sara fornita comunque una corretta e piena
informazione da parte degli operatori sanitari del C.N.VV.F. addetti alla vaccinazione sulla
base delle conoscenze disponibili. Sara inoltre acquisito e conservato, su supporto cartaceo, il
consenso informato per iscritto da parte del personale interessato alla vaccinazione
antinfluenzale, sul quale sard altresi apposta |’etichetta adesiva, trasparente, applicata su
ciascuna fiala siringa pronto uso. La non comune allergia alle proteine dell’uovo e del pollo,
terreno su cui i virus vaccinali sono coltivati, o ad altri componenti del vaccino
antinfluenzale, attentamente valutata dal personale medico nel corso dell’anamnesi preventiva
vaccinale ¢ delld visita infettivologica, cui ogni dipendente sard sottoposto prima della
somministrazione del vaccino, costituisce una controindicazione assoluta alla
somministrazione del vaccino, dal momento che esiste la possibilitd di ricorrere, in via-
alternativa, per questi soggetti suscettibili, nel caso di effettiva e comprovata necessita,
all’esecuzione di test allergologici di conferma dell’allergia alle proteine dell’uovo e
all’avvio, ove indicata, della chemioprofilassi con farmaci antivirali specifici antinfluenzali
(Oseltamivir, Zanamivir) da attuarsi in situazioni selezionate sotto la sorveglianza sanitaria
del proprio medico curante.
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Si invitano gli Uffici in indirizzo, a dare all’iniziativa in parola la massima
diffusione tra il personale dipendente, al fine di raggiungere |'obiettivo di una copertura
elevata nell’ambito del programma di offerta attiva della vaccinazione antinfluenzale 2012-
2013.
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